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दो श�द

कई वष� से एक लंबी प�रयोजना क� भाँ�त ही यह क�वता सं�ह एक आकार ले रहा था।

�ज�दगी उफनती रही, सहती रही, चलती रही और बहती रही एक पूण�ता क� ओर। अभी
ब�त कुछ अधूरा है। अभी तो सफर क� शु�आत ही है ले�कन �शकायत कोई नह� �य��क
समय ही समय है, इस जहाँ म� नह� तो कह� और सही, या�ा तो चलती रहेगी पूण�ता क�
ओर…

बड़े लोग� ने संवारा है आज �जस भी �प म� �ँ। ये जो पोटली बाँधे �फरता �ँ इसम� ब�त�
का योगदान है। उन सबका बड़ा आभारी �ँ म�। अनुभव कैसे भी रहे ह�, हर एक ने कुछ
जोड़ा ही है घटने का तो सवाल ही नह� उठता।

�वग�य �पता जी को आदरपूव�क नमन उनका वो क�व स�मेलन� म� ले जाना, और क�वताएं
�लखने और क�वता पाठ के �लए �े�रत करना, शायद वही बीज रोप गए थे इस “मन क�
परछाई” के।

प�रवार म� सभी और सम�त �म�� को ध�यवाद �ो�सा�हत करने के �लए �य��क स�य यही
है �क आपक� �ेरणा के �बना शायद ये हो नह� पाता।



हमराही

कैसे म� अ�भ�� क�ँ को उमड़ रहा है मेरे मन म�
ये वष� का समय अनोखा काट �दया हो जैसे �ण म�

हम राही तुम संग इस पथ पर, चल कर म�ने सब कुछ पाया
�ढ़ता से पग संग बढ़ाए, हो धूप सुनहरी या हो छाया

�ेम पूण� �व�ास �लए, और एक �जे को �दए सहारा
�व�� को साकार कर रहा, है देखो प�रवार हमारा

आओ हम आगे बढ़ते ह�, इस पड़ाव से अब अगले पर
साथ यँू ही चलते जाएगें, पग होते जाएगंे �ढ़तर

समपूरक मेरे सौभा�य मेरा, जो तुम आए मेरे जीवन म�
कैसे म� अ�भ�� क�ँ को उमड़ रहा है मेरे मन म�

(माँ और �पताजी के �ववाह क� 50 व� वष�गाँठ पर एक �सरे के ��त उनके
भाव� को �� करती क�वता)



तुम मुझसे �मलने आते हो

जब �र गगन म� तार� के
झुरमुट से होकर चांद �खले
पु�प� को अपने केश डाल
मादक बयार �ंृगार �कए
�यो�सना के नत�न का जा�
धरती पर अ�तशय मोह पाश
प�ी गाए ंजब �ेम राग
तुम मुझसे �मलने आते हो

��वधा, संशय का वृ�� पात
अंतस अधीर आतुर अबोध
�दयांतर ये कैसा �वरोध
जा�त नयन� का हठ सम�
आशा� का ये द�घ� च�

�व��मत सा समय अचल अ�वरल
प�रवत�न क� शा�त हलचल
नव �करण� जब हो आलो�कत
तुम मुझसे �मलने आते हो

दप�ण अ��त ��त�ब�ब नया
श�द� क� स�रता काल जया
अ�वरत अनंत ये र�नकोष
अधर� पर �तरता म�णक ओस
�ेता शीतल तन स�य �शवं
��तमा अपनी तुम �लए �वयं
�व�� के मोहक उपवन म�
तुम मुझसे �मलने आते हो



मधुमास

म�ने भी अपनी क�वता म�
कभी कोई मधुमास �लखा था
जीवन का वो हास �लखा था
�क�तु नह� था �ात मुझे ये
कलम �नय�त क� मेरी खा�तर
ऐसी क�वता �लख डालेगी
उसने मेरे कोमल मन पर
��यतम के ही बाण� का

इतना गहरा आघात �लखा था
म�ने भी अपनी क�वता म�

कभी कोई मधुमास �लखा था

जग के इस तपते म�थल म�
ढँूढा हमने �नेह सुधा रस
कटु श�द� के संग पीने को
चंद घड़ी जीवन जीने को
�क�तु हाथ क� रेखा� म�
अपने नयन� का खारा जल
पीने का �भा��य �लखा था
म�ने भी अपनी क�वता म�

कभी कोई मधुमास �लखा था
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